
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Rohkost Rohkost Salat Rohkost Salat

Menü I

Vegetarische 

Lasagnesuppe11a,16,19 

mit Bio-Nudeln11a und 

Brot11a

Pfannkuchen11a,13,17 

(ungesüßt) mit Apfelmus3

Menü II

Gemüsegoulasch-

Suppe19 mit Bio-

Kartoffelwürfel, bunten 

Bohnen und Brot11a

Bio-Naturreis mit 

verschiedenem Gemüse 

und Sauce11a,16,17,19

Fischfilet14 mit 

Tomatengemüsesauce11

a,19 mit Bio-Reis 

Kartoffelpüree17 mit 

vegetarischen 

Nuggets11a,c,13,17 und 

Ketchup

Dessert Erdbeerjoghurt 17 Obst Stippmilch17 Gebäck Eis1,17

GastroService Ihre Ansprechpartner freuen sich auf Ihren Anruf:

Frau Buddendick, Frau Arians , Herr Tesic und Herr Remuß

Marco Remuß (Hotelmeister, IHK)

Küche: 02536 - 34 88 688 Guten Appetit !

Mo- Fr: erreichbar von 06:00  bis 14:00 Uhr

eMail: bestellung@gastroservice-remuss.de Änderungen vorbehalten

Ludgerusschule Albachten
vom 26.02. bis 01.03.2024

Speisekarte 



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Salat Rohkost Salat Rohkost
Salat aus Bio-Naturreis in 

Essig-Öl Dressing

Menü I
Kartoffelüpüree 17 mit 

Bratwurst (Geflügel)

Erbsensuppe19,20 mit Bio-

Kartoffeln und Brot11a

Tomaten-Mozarella-

Gouda-

Auflauf11a,16,17,19 aus 

Bio-Nudeln11a (ohne 

Gemüse) mit Basilikum

Menü II

Vegetarische Köttbullar13 

mit Bio-Nudeln11a in 

Tomatensauce11a,19

Kaiserschmarrn11a,13,17 

mit Vanillesauce17 aus 

Bio-Milch

Chinesische 

Gemüsesuppe11a,16,17,

19 mit Bio-Reis und 

Brot11a

Dessert
Naturjoghurt17 mit 

Streuseln1
Obst Gebäck Zimt-Grießpudding11a,17 Eis1,17

GastroService Ihre Ansprechpartner freuen sich auf Ihren Anruf:

Frau Buddendick, Frau Arians , Herr Tesic und Herr Remuß

Marco Remuß (Hotelmeister, IHK)

Küche: 02536 - 34 88 688 Guten Appetit !

Mo- Fr: erreichbar von 06:00  bis 14:00 Uhr

eMail: bestellung@gastroservice-remuss.de Änderungen vorbehalten

Speisekarte 

Ludgerusschule Albachten
vom 04.02. bis 08.02.2024



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Rohkost Salat Rohkost Rohkost Salat

Menü I

Bio-Spagetti 11a  mit 

Spinat-Frischkäsesauce 

17 und Tomatensauce 19

Tomatensuppe11a,19 mit 

Bio-Reis, 

Gemüsewürfeln19 und 

Brot11a

Fischstäbchen11a,14 mit 

Bio-Kartoffeln und 

Spinatgemüse19 

Bio-

Vollkornrösti11a,b,d,13 

mit Bio-Reis und 

Sauce11a,16,17,19

Menü II

Kartoffelfrischkäse-

Taschen17 mit Bio-Reis 

und Sauce11a,16,17,19

Möhren-Ingwer 

Suppe11a,16,19 mit 

Brot11a

Dessert Obst Erdbeerjoghurt17 Schokopudding17 Milchreis 17 Eis1,17

GastroService Ihre Ansprechpartner freuen sich auf Ihren Anruf:

Frau Buddendick, Frau Arians , Herr Tesic und Herr Remuß

Marco Remuß (Hotelmeister, IHK)

Küche: 02536 - 34 88 688 Guten Appetit !

Mo- Fr: erreichbar von 06:00  bis 14:00 Uhr

eMail: bestellung@gastroservice-remuss.de Änderungen vorbehalten

Ludgerusschule Albachten
vom 11.03. bis 15.03.2024

Speisekarte 



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Rohkost Rohkost Rohkost Salat Rohkost

Menü I

Spätzle11a,13 mit 

vegetarischer 

Rahmbratensauce11a,16,

17,19 und Erbsen

Blumenkohlcremesuppe1

1a,16,17,19 mit Bio-

Kartoffelwürfeln, 

Gemüsewürfeln19 und 

Brot11a

Pfannekuchen 11a,13,17 

mit Vanillesauce 17

Menü II
Linsensuppe19 mit Bio-

Kartoffeln und Brot11a

Züricher Geschnetzeltes 

(Geflügel)11a,16,17,19 

mit Kroktten 11a,17 mit 

Kroketten17

Gemüsestäbchen11a,13,

19 mit Bio-Kartoffeln und 

Rahmspinat11a,16,17,19

Dessert Obst Eis1,17 Obst Pfirsichjoghurt 17 Vanillepudding17

GastroService Ihre Ansprechpartner freuen sich auf Ihren Anruf:

Frau Buddendick, Frau Arians , Herr Tesic und Herr Remuß

Marco Remuß (Hotelmeister, IHK)

Küche: 02536 - 34 88 688 Guten Appetit !

Mo- Fr: erreichbar von 06:00  bis 14:00 Uhr

eMail: bestellung@gastroservice-remuss.de Änderungen vorbehalten

Speisekarte 

Ludgerusschule Albachten
vom 18.03. bis 22.03.2024


